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INTRODUZIONE

Queste pagine raccolgono riflessioni e suggestioni sull’agricoltura e
sugli ambiti comunitari condivise negli ultimi quattro anni tra Massimo
Angelini e Sergio Rossi e, nel corso del 2004, con Maria Chiara
Basadonne. Anche se ogni articolo e ogni riquadro di approfondimento
¢ stato steso da una sola persona (ved/ “Nota bibliografica” a pagina
306), tutti gli argomenti proposti sono patrimonio comune degli autori
¢ non sempre ¢ facile riconoscere la paternita di un’idea o dell’uso di
una parola.

Le riflessioni partono dal Genovesato ¢ forse si fermano Ii; puo darsi
che abbiano un valore piu generale oppure no: non ne siamo certi,
perché in questi anni abbiamo viaggiato molto, ma sempre intorno al
nostro ombelico che ¢ la Liguria. Cosi il nostro sguardo ¢ corto, ma
nella breve distanza ¢ sicuro, perché quel poco o quel tanto che sappiamo
intorno all’agricoltura, alle comunanze e al mondo locale lo conosciamo
dal di dentro e dal contatto con la gente piti che attraverso i libri.

Ogni articolo ¢ legato a una parola, ¢ le parole sono ordinate secondo
Palfabeto: sono parole per noi importanti, parole-chiave, per leggere
dentro i luoghi e le comunita come se fossero libri. Parole, come lettere
di un alfabeto comune, che si possono riconoscere e leggere un po’
dovunque sulla nostra terra. Dovunque ci troviamo, si trovano. Non ci
siamo fatti lo scrupolo di parlare di alcuni luoghi piti che dialtri, perché un
po’ tutto quello che si puo leggere in un luogo ¢ anche in tutti gli altri.
Molti argomenti ruotano intorno a Montoggio, dove Sergio vive
buona parte del suo tempo e dove segue numerose iniziative di
animazione locale. Il commento fotografico ¢ stato curato da Chiara
¢ le immagini sono state raccolte in due giorni, girovagando tra la
montagna ¢ il mare, senza scegliere gli itinerati, ma cercando di
riconoscere nel “libro” e nel suo intreccio locale le parole di queste
pagine. Massimo ha curato 'impaginazione.

L’intero lavoro fa parte di un progetto presentato dal Centro Culturale
Peppo Dacha di Montoggio al Celivo - Centro Servizi al Volontariato della
provincia di Genova, comprendente anche la pulizia di alcuni terreni
adiacenti alla localita Castello, il ripristino ¢ la segnalazione della
sentieristica locale, I'allestimento di un’area attrezzata e un modulo
didattico per gli studenti del IV anno dell’Istituto per 'Agricoltura e
P Ambiente “B. Marsano” di Genova - Sant’Tlario.

Massimo Angelini - M. Chiara Basadonne - Sergio Rossi
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r gricoltura locale

...si distingue da quella industrializzata, perché:

¢ fondata sull’azienda familiare, dove il lavoro ¢
prevalentemente svolto dal titolare, dai suoi familiari e
conviventi;

si sviluppa su estensioni limitate; con colture
diversificate, legate alle stagioni, che contribuiscono a
disegnare un paesaggio agrario articolato, caratterizzato
dalla ricchezza di colture e di varieta, dove convivono
frutteti e vigneti, cereali ¢ ortaggi, boschi e pascoli;

privilegia le risorse locali e, tra queste, le varieta ¢ le
razze tradizionali, riprodotte in autonomia o scambiate

in ambito locale.

Le sue tecniche di produzione:

- promuovono I'autonomia delle comunita, ne riducono
la dipendenza, sono gestibili e riproducibili su scala
locale;

- esprimono un patrimonio locale di storia, consuetudini,
conoscenze, gesti e forme di produzione; conservano
¢ tramandano Pidentita delle comunita che le hanno
claborate e innovate nel corso del tempo;

- danno valore al tempo e al lavoro umano, all’'uso non
erosivo e non inquinante delle risorse locali, all'impiego
di fonti di energia rinnovabili.

T suoi prodotti:

- sono stagionali e artigianali, caratterizzati da eclevata
diversita e variabilita, hanno un nome e un sapore
localmente noti e condivisi;

| @A Arenzano, fasce in val Cantarena

- sono eredita e rappresentano un patrimonio collettivo
per le comunita che ne preservano la memoria ¢ ne
tramandano la preparazione; segnano il punto d’incontro

di un luogo e di una cultura nel tempo;
- sono adatti alla vendita diretta, alla filiera breve e al
mercato di prossimita.

utocertificazione

Le certificazioni di origine hanno lo scopo di tutelare le
denominazioni dei prodotti agroalimentari tipici, ma
quando sono applicate ai prodotti di agricoltura locale
possono avere anche effetti erosivi e a volte devastanti;
questo succede quando i disciplinari, imposti insieme con
le certificazioni, rendono uniforme la variabilita delle
tecniche locali di produzione e degli stessi prodotti.
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Le certificazioni di origine e quelle legate all’agricoltura
biologica possono influire negativamente sull’autostima
degli agricoltori i quali, per dire come fanno i propri
prodotti e per chiamatli legittimamente con il loro nome,
hanno bisogno di affidarsi a un sistema di controllo che
sia garante della loro sincerita.

Inoltre, generano costi aggiunti che, in assenza di
sovvenzioni pubbliche, rischiano di provocare
P’espulsione dal mercato locale:

- degli agticoltori, quando non possono sostenere aggravi

dei costi;
- dei prodotti, per I'eccessivo aumento dei prezzi.

In un caso il paradosso ¢ evidente, perché sono proprio i
pit “piccoli” tra i produttori quelli che, nel tempo delle
generazioni e comunitariamente, hanno elaborato,
innovato e tramandato la specificita delle varieta
tradizionali e dei prodotti derivati. Sono proptio loro i
primi che, in assenza di una produzione abbastanza
clevata da assicurare la copertura dei costi aggiunti,
rischiano di essere esclusi dalla produzione certificata di
questi prodotti e, se parliamo di denominazioni di origine,
dal legittimo uso del loro nome, ora “protetto”.

Nel secondo caso, per la levitazione di costi e prezzi, il
prodotto passa dalla bottega alla “boutique”, rischia di
non essere pit alla portata di chi lo ha consumato fino a
quel momento, rischia di uscire dalle tavole del territorio
e di entrare nella borsa della spesa di cittadini, forse pit
attenti all'informazione, forse pit sensibili alle tendenze
delle mode e ai comportamenti distintivi, ma soprattutto
disponibili a pagare prezzi che la maggior parte delle
famiglie non possono (o scelgono di non) sostenere.

Per tutto cio, la scelta di adottare sistemi di certificazione
non puo essere fatta con leggerezza e senza riserve, ma
deve tenere conto della natura dei prodotti ¢ del mercato

che si vuole incoraggiare, considerando che nel circuito
locale, dove funziona un mercato di prossimita, i prodotti
di agricoltura locale non hanno bisogno di certificazioni
perché la loro circolazione funziona sulla notorieta, sulla
fiducia, sul controllo diretto dei consumatori. Nel
mercato di prossimita ¢ sufficiente incoraggiare forme di
autocertificazione, preferibilmente gestite dagli stessi
produttori uniti insieme gf; le certificazioni, invece, ha
senso legarle solo all’esportazione dei prodotti, dove la
distanza rende troppo gravoso il controllo diretto,
lasciando che i costi aggiunti siano caricati solo sui
consumatori esterni al circuito locale.

d 1l Consorzio della Quarantina

... € stato costituito a Genova il 13 aprile 2000 da 20 coltivatori, con
Pobiettivo di controllare, promuovere e tutelare la produzione e la
diffusione delle varieta locali coltivate ¢ riprodotte autonomamente
tra le comunita rurali della Montagna genovese.

TLa fondazione del Consorzio ¢ il risultato di un’attivita di ricerca
territoriale iniziata nel 1984 ¢ del graduale coinvolgimento di
coltivatori genovesi e pubbliche amministrazioni, ptima fra tutte la
Provincia di Genova, avviato dal 1996. Nel 1999, con la nascita di un
comitato promotore [CoRePa] ¢ iniziata la riproduzione progressiva
e selettiva, in azienda, delle poche decine di chilogrammi dei tuberi
di patata Quarantina Bianca [ved; Varieta locali e tradizionali
@l Quarantina Biancal, Prugnona, e Cannellina rinvenuti nel
corso degli anni Novanta.

11 recente cambio di statuto e di nome hanno segnato il nuovo
corso del Consorzio, sempre piu orientato a promuovere
Pagricoltura familiare e il recupero rurale della Montagna
genovese, con particolare attenzione pe:
- la coltivazione e I'allevamento di varieta e razze tradizionali di
interesse agricolo, legate al Genovesato e alla sua montagna per
ragioni storiche, ambientali, consuetudinarie;

- la produzione e la diffusione dei prodotti derivati da tali varieta e

CrawsH i @ =
- ;
LR 1T 4T

razze.

'a Www.quarantina.it
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enefici comuni

Ci sono molti modi di guardare un paesaggio, anche solo
attraverso i finestrini della propria auto; comunque lo si
guardi, quel paesaggio mostra sempre le attivita
produttive che esistevano e che esistono in un territotio.
Puo sembrare anche banale, ma se ci si riferisce al
paesaggio rurale non ¢ cosi evidente.

Sara capitato a tutti di percorrere una strada panoramica
in una zona di montagna ricca di prati verdi, magari a
primavera quando quel verde assume tonalita perfino
difficili da descrivere. Quelle belle distese che fanno bene
agli occhi quanto all’anima, sono il frutto di un’attivita
agricola che spesso viene, se non ignorata, considerata come
scontata. I paesaggi svizzeri o altoatesini punteggiati di
case circondate da terreni verdissimi, tradiscono
chiaramente il loro utilizzo agricolo. Ma non sempre ci si
sofferma a considerare le ragioni che mantengono quei
terreni cosi curati; pit spesso si osservano e ci si meraviglia

positivamente di tanta bellezza.

Bisogna imparate a leggere la mano dell’'uomo: cosi dove
vediamo prati verdi e curati con o senza animali, possiamo
considerate che - per il pascolo o per lo sfalcio dell’erba
- Ii si svolga un’attivita legata all’allevamento.

Altra cosa ¢ un territorio abbandonato, dove la vegetazione
della macchia e del bosco ha ingoiato tutto cio che ¢ opera
dell’'uomo. Spesso sulle nostre montagne troviamo aree in
cui tutto sembra tornato selva. Poi, all'improvviso, un
ritaglio di verde richiama la nostra attenzione, a
testimoniare che li qualcuno vive e cura il territorio,
regalando indirettamente a tutti un comune beneficio
ambientale.

Questo bene comune derivato dall’attivita agricola,
dovrebbe in qualche modo essere riconosciuto ai
contadini che lo hanno prodotto e bisognerebbe riuscire
a quantificarne la misura: naturalmente parliamo di attivita
che non avvelenano la terra e che traggono le loro risorse

dal territorio che le ospita, dove i rivi non diventano

| @8 Autocertificazione sul retro del sacchetto del Consursio della Quarantina / Nlobbia, fasce in localita Montessoro
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scarichi inquinati, dove il fieno per gli animali ¢ sfalciato
sul posto; e cosi via.

Allora viene da chiedersi: come si pu6 misurare il valore
ambientale di una vacca al pascolo? E come si puo
misurare il valore ambientale del fieno sfalciato per
integrare la sua alimentazione? Quali benefici comuni reca
ogni litro di latte munto da quella vacca?

iodiversita

Per conservare la diversita delle piante agricole e il pa-
trimonio di varieta e razze tradizionali, bisogna che
nelle aree rurali ¢ montane soggette a spopolamento
funzionino le scuole per i figli di chi ci vive. E i servi-
zi sanitari. Bisogna che le botteghe nei paesi possano
restare aperte senza essere schiacciate dal peso delle
norme fiscali ¢ da norme igieniche astratte. Bisogna
che gli agricoltori e gli allevatori possano lavorare in
pace, senza 'aggravio di oneri, registri, carte, control-
li che generano burocrazia e giustificano 'impiego di
funzionari e consulenti, piu di quanto serva al bene
comune. Bisogna che i diritti comuni sulla terra ¢ le
sue risorse siano preservati e che, quindi, sia interrot-
to il processo di liquidazione degli usi civici.

Questi aspetti - e altri ancora - segnano un confine: da
una parte ¢’¢ la vivibilita delle aree rurali, dall’altra la
loro invivibilita; da una parte ¢’¢ la possibilita di conti-
nuare a vivere sulla terra, dall’altra il suo abbandono. In
Ttalia quel confine ¢ gia stato superato, forse non defini-

tivamente e, forse, si pud ancora fare un passo indietro;
ma, per farlo, 7on occorrono nuove norme, al contrario:
bisognerebbe cancellare quelle che scoraggiano il lavoro
e la vita sulla terra, o, almeno, bisognerebbe escludere le
aree rurali ¢ montane dal campo di applicazione delle
leggi che impongono norme fiscali ¢ igieniche scoraggian-

ti, se non opprimenti.

E cosi che si puo conservare la diversita delle piante
agricole: rispettando il contesto comunitario e locale
nel quale la diversita ¢ stata generata (e si rigenera), e
rispettando i contadini che hanno selezionato le varieta e le
razze tradizionali, le hanno fatte circolare, le coltivano e
continuano a tramandatle. Sono loro che hanno conservato
e ancora conservano il proptio patrimonio di vatieta e raz-
ze; nessuna legge pud impotlo e le banche dei semi non
possono farlo al loro posto: possono, tutt’al piu, mantenere
in vita materiale genetico decontestualizzato.

Ma le leggi regionali finora varate sulla tutela delle
“risorse genetiche” tutto cio lo ignorano. Cosi: da una

Manesseno di Sant’Olcese, varietd di ortaggi ¢ frutta alla manifestazione Mandillo da groppo 2004 ﬁ‘
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parte si chiudono le scuole e le botteghe nei paesi, si
impongono oneri e regole che scoraggiano I’agricoltura
familiare e I’artigianato locale, si rompe il tessuto
comunitario e rurale che genera e conserva la diversita
delle varieta e delle razze tradizionali; dall’altra parte
che si fa? si istituiscono banche dei semi, registri,
commissioni tecnico-scientifiche, si riconoscono
compensi agli agricoltori, si conferiscono incarichi, si
moltiplicano le norme, i moduli, i funzionari, gli esperti.

Non si puo conservare il patrimonio varietale se si perde il
tessuto rurale che lo ha generato e conservato e fatto evolvere:
non ha senso piantare semi se si estirpano i contadini.

urocrazia e agricoltura

1 contadini che lavorano sui monti restituiscono alla co-
munita un valore incalcolabile sotto forma di presidio e
cura del territotio.

Se allevano una vacca potranno decidere di lasciarla pa-
scolare nella bella stagione e di tagliare il fieno per I'in-
verno: avranno, percio, bisogno di un pascolo e di prati
da sfalciare. Ma se le vacche sono due i bisogni raddop-
piano e cosi il tertitorio usato per il pascolo e la fienagio-
ne. Per produtrre castagne secche hanno bisogno di cura-
re un bosco. Per seminare cereali od ortaggi hanno biso-
gno di fasce in piedi, di terreni ordinati, di strade per
raggiungerli, ¢ di sistemi per incanalare le acque e per
controllarne il deflusso.

Se lavorano su quei monti, la avranno casa. Se da quel
tertitorio ricavano il necessario per mantenere le loro fa-
miglie, dovranno curatlo e preservarlo, imparando a di-

| §A Masone, cascina Barolla

fenderlo dal fuoco come dall’acqua. Se tutto questo ¢
vero, il rischio che da quel monte scendano a valle mon-
tagne di terra e fango diminuira drasticamente. Se ¢ vero,
diminuiranno i cerchi di fuoco sulle montagne e non si
sentira odore di legna che brucia dove non ci sono stufe
accese. Se ¢ vero, occorre riconoscete in qualche modo a
quei contadini il valore del loro ruolo. Ma non ¢ tutto:
quei contadini conservano la memoria di quei monti, ne
mantengono la cultura, ne praticano gli usi insegnandoli
ai figli, ne tramandano le tradizioni; quanto valore resti-
tuiscono alla comunita in termini di patrimonio culturale?
Come riconoscergli anche questo ruolo?

Un modo ci sarebbe: semplificargli la vita liberandoli dai
mille adempimenti che li soffocano nella quotidiana con-
duzione della loro attivita. Ma tutto cio richiede matura-
zione e consapevolezza da parte delle amministrazioni
locali e degli enti territoriali che, se da un lato riconoscono a
parole il ruolo di presidio del territorio svolto dai contadini,
non fiescono poi a liberarli dal peso della burocrazia.

Se ¢’¢ bisogno di costruire una stalla, che non sia il pre-
testo per una futura villetta, tutto si fa complicato o im-
possibile; lo stesso accade se ¢’¢ da tracciare una strada
percorribile con mezzi agricoli; se ¢’¢ bisogno di attrez-
zare un piccolo caseificio o un laboratorio, gli adempi-

menti non si contano.
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E allora torniamo al punto di partenza: o I'azienda agri-
g

cola ¢ una ricchezza e una risorsa per le aree di monta-
gna o ¢ solo un problema in pit per chi considera quelle
area terra di “nuova colonizzazione”. O i contadini sono
considerati i referenti del territorio, o lo diventano i resi-
denti - non gli “abitanti” - ¢ i villeggianti.

Tutto questo vale sempre: dove I'agticoltura ¢ prevalen-
te, ma anche dove ¢ sviluppata un’intensa industria turi-
stica, perché in queste aree si sfruttano i benefici sul ter-
ritorio prodotti dalle attivita agricole, senza le quali non
ci sarebbe cura del territorio ¢ non si potrebbero creare
altri servizi ed economia locale. In queste aree, sull’agri-
coltura non ci vivono solo i contadini; ma, senza di loro,
cosa sarebbe rimasto? Cosa resterebbe?

la omunita locale

... qualche volta ¢ considerata una categoria demografica
o amministrativa.

Ma se ne puo dare anche una definizione gravida di
conseguenze giuridiche e considerare /a comunita locale
come la compresenza W@ di chi ha abitato un lnogo, di chi lo

d Lappello dei confratelli

Nell’oratorio di san Sebastiano, a Botgo Fornari, alle spalle di
Genova, fino alla fine degli anni “40 dello scorso secolo, il 2 novembre
alle 2 del mattino, si faceva I'appello completo dei confratelli: prima
ivivi e poi i morti: tutti, a partire dalla fondazione dell’oratorio
(1500). L’appello poteva durare alcune ore.

Caosi racconta Adriano Traverso (1922), priore dell'oratorio per 5 volte dal 1945.

abita ¢ di chi ne ¢ ospite (ho la tentazione di aggiungere
anche: e di chi lo abitera).

Dall'impossibilita logica di dare rappresentanza alla
compresenza delle generazioni, deriva Iindisponibilita
giuridica del patrimonio e delle titolarita comunitarie, che
possono essere consegnate di generazione in generazione
e amministrate collettivamente, ma non appropriate,
rinunciate, erose o cedute.

11 patrimonio e le titolarita di una comunita cessano
quando P'ultimo degli abitanti di un luogo se ne ¢ andato;
fino a quel momento, fino a quando resta ancora
qualcuno, anche una sola persona [ che puo
testimoniare la compresenza e la continuita ed esprimere
un atto di consegna, pattimonio e titolaritd comunitarie
devono essere considerate indisponibili e intangibili.

m La compresenza dei morti e dei viventi
(1966) di Aldo Capitini, in Opera Omnia, 2° volume, Seritti filosofici
e religiosi, ed. Protagon, Perugia 1995, pagine 257-261.

m Risveglio

(Regain, 1930) di Jean Giono, ed. Passigli, Firenze 1997.

In un piccolo villaggio nel sud della Francia vivono solo tre persone.

Una munore, un’altra se ne va ¢, dopo l'inverno, non resta che Panturle,
cacciatore solitario che diviene a poco a poco pazzo di solitudine.

Ma una donna sta per arrivare ¢, per lei, Panturle fara rinverdire le terre che

un tempo erano_feconde.

Vobbia, strada per Borlasca g |
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un anno di

onvegni

E da un anno che seguo convegni, conferenze, incontri
pubblici sull’agricoltura. Un mondo nuovo per me, un
mondo che non conoscevo e in cui mi sono buttata a
capofitto.

Volevo capire, volevo conoscere e cercare di sovrapporre
la mia esperienza, per quel poco che ho vissuto e visto
attraverso la mia famiglia, con quella di altri.

In realta mi sono trovata in un mondo astratto nel quale
si teorizza Pagticoltura.

Ho sentito professori, consulenti, esperti: persone colte
che si riuniscono per parlare di qualcosa del quale forse
non hanno esperienza.

Ho sentito discussioni su “cosa vogliono i contadini” e su
“quello di cui hanno bisogno”; ho sentito parlare di

| @8 Capanne di Cosola, festa Cunmd dipinfii 2004

contributi da erogare per questo o quel motivo; ho sentito
parlare di come incoraggiare le persone a fare gli
agricoltori: mi sono chiesta se questi “esperti” abbiano
mai posto queste stesse domande a un contadino (anche
a uno solo); se abbiano mai davvero cercato le risposte
da chi, poi, con quelle risposte e con le conseguenti
decisioni ci deve fare i conti.

Sembra che chi parla a nome dei contadini o su cio che li
riguarda non abbia in mente nomi e facce e voci, ma
categorie astratte, numeri da statistica. Un’umanita senza
volti.

Tutto questo I'ho pensato perché mi sono chiesta se mio
padre si sentirebbe rappresentato da queste persone, se
si sentirebbe capito e soprattutto ascoltato.

In tutti questi incontri difficilmente mi sono riconosciuta
in quello che la gente diceva. Spesso mi sono annoiata.

E quasi sempre ho avuto difficolta a trovare
un’applicazione pratica a quello che sentivo.

,}ﬂ Ritorno alla terra

Quando vanno a vivere in campagna, i cittadini scolarizzati li riconosci
perché fanno la lezione agli altri.

Un po’ moralisti, un po’ millenaristi, a volte teorizzano il
“ritorno” alla terra anche se ci vanno a vivere per la prima volta.
Parlano con sicurezza di agricoltura biologica, biodinamica, sinergica
o del non-fare; parlano di permacoltura, di orti circolari o a spirale;
cercano le “antiche” varieta, anche se ancora non hanno provato a
zappare un orto; e appena lo fanno gia si sentono contadini.

Va tutto bene. Ognuno fa cid che puo e cio che sa.

E va bene provare a coltivare, e se si riesce a raccogliere qualcosa &
bello.

Ma, prima di tutto, bisognerebbe imparare a coltivare il silenzio
e, sopratutto, il rispetto e I'ascolto per chi il contadino lo fa
davvero, e di agricoltura deve vivere, anche se i suoi metodi non

sono biologici, né sinergici, né “olistici”, né “naturali” ...
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ucina e territorio

. sono sempre stati strettamente legati, non tanto per
ragioni folcloristiche o per la convinzione che cid che
nasce dietro casa sia migliore del resto, ma semplicemente
perché i prodotti locali erano nella disponibilita immediata
di chi doveva cucinare.

Soprattutto in campagna, la cucina tradizionale si ¢
formata sui prodotti locali, ai quali si devono aggiungere
quelli che transitavano davanti alla porta delle osterie.

In citta le cose erano diverse e la varieta di prodotti che
toccava il porto di Genova ha fornito maggiori possibilita

m La cucina tradizionale di Enrichetta Trucco

di Emanuela Profumo, ed. Feguagiskia’Studios, Genova 2003.
Ebrede di tre generazioni di cnoche, Enrichetta é la protagonista di nn incontro tra
la cucina genovese e la tradizione gastronomica dell'alta Valle Serivia.

d Osteria con cucina in un piccolo museo

A Tre Fontane di Montoggio, dal 2001, per iniziativa del Centro
Culturale Peppo Dacha (Montoggio) e del Centro Studi Storici Alta
Valle Serivia Busalla), ¢ allestito un piccolo museo dedicato all’osteria
con cucina della tradizione genovese, che ¢ parte dell'itinerario
cecomuseale dell’Alta Valle Scrivia.

E la perfetta copia di un’antica osteria, completa di forni, pentolanse, attrezzi
d'epoca, tra cui un curioso antenato del girarrosto; ¢ stata ricostruita nei minini
particolari in un ampio salone divennto nna sezione del Museo Storico della
Valle Scrivia. I/ fatto singolare ¢ che la seione, dedicata alla produzione del cibo
nell'area appenninica e alle vecchie osterie, 0ggi in via di estinione, sorge in un
edificio che ospita un'osteria vera, la Trattotia Rosin. I/ viaggiatore puo visitare
il museo in concomitanza con ['orario di apertura della trattoria, percio anche nelle
ore serali, senza obbligo di consumazione. Chi lo desidera puo perd passare subito
dalla conoscenza virtuale a quella reale del *prodotto”, mettendosi conodamente a
lavola e degustando i piatti della cucina tradizionale.

L'iniziativa ha due obiettivi: conservare e lare le antiche

appenniniche del “far da mangiare”, in sintonia con i produttori agricoli della
gona che coltivano secondo metodi tradizionali; riproporre l'antica osteria,
sia pure nella_forma museale, come luggo storico di aggregazione e incontro.
[tratto da: www.tye.it/ TyeTurismo/Itinerari44.html]

Museo storico dell’antica osteria con cucina e della tradizione
alimentare della montagna genovese, loc. Tre Fontane di
Montoggio, presso la Trattoria della Rosin. Vedi anche:
wwwliguriaplanet.com/liguria/ita/genova/musei/montoggio.php.

ai cuochi che, soprattutto nei palazzi delle famiglie ricche,
hanno potuto confezionare preparazioni pit elaborate e
complesse. Per non parlare del pesce che, per le ovvie
difficolta di trasporto e conservazione, era consumato
solo sulla costa.

La cucina tradizionale, che ¢ stagionale, deriva da cio
che ¢ accaduto nel corso del tempo in un luogo e, quindi,
dai prodotti di quel luogo e da quelli che li sono transitati.
L’attuale riscoperta della cucina tradizionale ] ha senso
se la si collega strettamente al recupero del tertitorio e
alle materie prime che hanno contribuito a creatla.

Tre Fontane di Montoggio, Musco dell'antica osteria con cucina ﬁ‘
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d Un Conservatorio per il Genovesato

I jo delle Cucine M - sezione del Genovesa-
1o, federato al Conservatoire I des Cuisines Médi iéennes,
[wwwiafriche.org/cuisinesmed /index2.html] ¢ stato costituito nel
2000 e raggruppa enti pubblici (primi fra tutti la Provincia di Genova e la
Camera di Commercio di Genova), istituti professionali, consorzi di pro-
duttori, cooperative e associazioni. Il suo scopo ¢ promuovere la cucina
tradizionale, incentivando l'utilizzo dei prodotti locali, e le attivita for-
mative e culturali a essa legate. Al suo interno si avvale della collabora-
zione di esperti del settore agro-alimentare ed eno-gastronomico. Ha
Ppromosso una attivita di catalogazione e archiviazione di ricette locali
[www.conservatoriocucine.it/ricerca.phpl; dal 2000 collabora allorga-
nizzazione della manifestazione sulla biodiversita “Mandillo da Grop-
po” [vedi Biodiversita g Mandillo da Groppo]; nel 2001 ha
promosso il convegno internazionale “Risveglio della Terra e
della Cultura Locale” [vedi pagina 36, la nota bibliografica del-
Varticolo Luoghi Comuni]; ¢ impegnato nella promozione del-
le tradizioni gastronomiche del Genovesato ¢ delle terre liguri
partecipando a manifestazioni in Italia e all’estero.

La sua attivita, interrotta nel 2001, ¢ ripresa nel luglio del 2003. Oggi ¢
presieduto da Giovanni Rebora [} fino al 2001 ¢ stato diretto da
Giancatlo Stellini, ¢ il suo Comitato di esperti ¢ stato coordinato da Mas-
simo Angelini; dal 2003 il Conservatorio ¢ diretto da Sergio Rossi, e il
suo Comitato di esperti & coordinato da Valter Bordo.

a www.conservatoriocucine.it, a cura di Myweb Services.

m La civilta della forchetta

di Giovanni Rebora, ed. Laterza, Bari 1998.

Gli stucls e i lavori di Giovanni Rebora e la raccolta degli articoli pubblicati sul Secolo
XIX sono raceolti in wwwilportotitrovatonet/html/biblioreboralahtml

| @A Tre Fontane di Montoggio, piatti di cucina locale

Cultura

Osservando i nostri monti, capita di pensare cosa resti di
chi ha vissuto lasst negli ultimi due secoli.

Restano certamente architetture: case, chiese, cascine, ponti,
seccherecdi, stalle, fasce, muretti, #zaghé, chiuse, mulini e
molti altri manufatti. Poi per chi guarda, magari un po’
distrattamente, resta un paesaggio: prati, alberi da frutto,
boschi di castagni domestici, pascoli; elementi di una visione
talvolta compiaciuta. E ancora: strade, mulattiere e sentieri.
Si potrebbe continuare con cio che riguarda Partigianato
domestico, le tecniche di edilizia e le pratiche agricole.
Esiste poi la parte di cultura rituale, del pensiero, delle idee,
degli usi, dei costumi, delle consuetudini, dello spitito, della
solidaricta. Si tratta di una parte fondamentale che spesso si
riassume in termini come Zradizione e identita. La gente sulla
terra ha lavorato, pregato, litigato, amato, odiato, pensato,
celebrato rituali, cresciuto figli, sviluppato idee, elaborato
nuove pratiche, selezionato piante, frutti e animali; ha
ballato, cantato, festeggiato le ricorrenze e molto altro. Tutto
questo ¢ cultura. Ma se lo ¢, quelli che hanno contribuito a
formarla e ne conoscevano - o ne conoscono - i segreti.
anche solo perché vivevano praticandoli, essi allora sono
colti? Si, lo sono. Se esiste quella cultura, chi la conosce, la

d Novena delle castagne

Fare la novena alle castagne era una pratica comune considerata utile
amantenerle fresche per un lungo periodo. Si tratta di immergere le
castagne appena raccolte in acqua corrente e lasciarle a bagno per
nove giorni, quindi estrarle e lasciarle asciugare. In questo modo &
possibile conservarle come fresche (o almeno ¢ cio che si spera di

ottenere).
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pratica, la tramanda o ne ¢ stato interprete in prima persona
¢ colto. Ed ¢ colto chi parla la stessa lingua e contribuisce a
mantenere in vita le stesse parole che per secoli hanno fatto
comunicare fra di loro le persone.

m Monte Bano, molte storie

di Marco Fezzardi, ed. La Lontra, Busalla 2004.
Guida ai villaggi abbandonati del comune di Montoggio, alle spalle di Genova.

€Coro

Paesi bomboniera, dove tutto
¢ pulito ¢ in ordine ed ¢ cosi
coerente con il contesto archi-
tettonico e ambientale, e dove
ogni casa ¢ ristrutturata, con
attenzione filologica: pietre
bene in vista, via le baracche e
le lamiere! meglio i coppi, e
meglio se sono come quelli di
una volta, magari corrosi o macchiati ad arte, meglio an-
cora se sono proprio quelli di una volta. Sono presepi per
turisti e per villeggianti: non ci sono quasi pit botteghe,
molte sono diventate garage: le poche rimaste vendono
prodotti tipici ben presentati, ricordi, vasellame e inutili-
ta da turisti, o sono boutique. Care da matti, ché i pochi
del posto comprano altrove. Non ¢’¢ biancheria 